
DECRETO N.   106   DELL'11.2.2010

OGGETTO: Conferimento, per l’anno 2010, ad alcuni Medici dell’incarico libero-profes-
sionale per la prestazione dei turni di servizio presso il  PS del Presidio 
ospedaliero.

IL DIRETTORE GENERALE

Su proposta del responsabile e del procedimento amm.vo: F.to M.Grazia Grechi

Acquisito il parere del Direttore Sanitario: F.to Dr.ssa Romana Coccaglio

Acquisito il parere del Direttore Amministrativo: F.to Dr.ssa Eva Colombo

Acquisito il parere del Direttore Sociale: F.to Dr.ssa Eliana Breda



SEGUE DECRETO N.   106   DELL'11.2.2010

L’anno 2010, giorno e mese sopraindicati:

PREMESSO che:
- da tempo sono in essere con alcuni Medici rapporti libero-professionali per la pre-

stazione di turni di servizio presso il Pronto Soccorso del Presidio ospedaliero a gestione 
diretta – sedi di Esine e di Edolo; a seguito di avviso pubblico, i medesimi incarichi sono 
stati conferiti anche per l'anno 2010 a tutti i Medici che hanno presentato domanda, giusto 
decreto n.1046 del 29.12.2009;

- tale soluzione si è resa necessaria per la copertura dei turni cui non è possibile far 
fronte con i Medici dipendenti, in quanto in numero assai esiguo e del tutto insufficiente 
rispetto alle effettive esigenze; ad esempio nella struttura di Edolo, priva di organico dedi-
cato, anche ad organici dei reparti completi, sarebbero utilizzabili per il pronto soccorso un 
numero massimo teorico di  10/11 dipendenti,  fatti  comunque salvi  i  turni  di  reparto,  di 
pronta disponibilità, i riposi, i recuperi e le assenze a vario titolo. Anche presso lo stabili-
mento di Esine l’organico medico dedicato al Pronto soccorso attualmente disponibile, pur 
integrato da quello di reparti di degenza, è del tutto insufficiente rispetto alla globalità dei 
turni da coprire, tenuto anche conto che è richiesta la compresenza di due Medici per tur-
no e che taluni degli stessi Medici coprono alcuni turni a Edolo;

- peraltro, anche i Medici libero-professionisti incaricati sono in numero sufficiente ed 
a volte non possono effettuare l’attività preventivata e ciò comporta gravosi impegni per i 
restanti e notevoli difficoltà organizzative fino al rischio di riduzione del servizio; in tal sen-
so, con il citato decreto n.1046/2009 è stato autorizzato, per le ragioni suindicate e salvo la 
formalizzazione dell'incarico, l'utilizzo anche di altri Medici in possesso dei requisiti (ed in 
particolare a quelli che hanno già effettuato l'attività nel corso del 2009) che presentino do-
mando o si rendano disponibili e ciò, per poter costituire un sufficiente gruppo di Medici di-
sponibili;

- nel frattempo i seguenti Medici, già precedentemente incaricati, hanno confermato 
la loro disponibilità a prestare turni di PS anche per l'anno 2010:
- Dr.ssa Stefania Berlinghieri, nata a Lovere il 29.3.1975, laureata in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università di Brescia il 16.10.2003, abilitata all’esercizio della professione, iscritta 
all’Ordine dei Medici della Provincia di Brescia e specializzata in Radioterapia presso la 
medesima Università in data 6.11.2007;
- Dr.ssa Cosima Bruzzese, nata a Locri (Rc) il 5.9.1962, laureata in Medicina e Chirurgia 
presso l’Università degli studi “La Sapienza” di Roma il 31.10.1996, abilitata all’esercizio 
della professione, iscritta all’Ordine dei Medici della Provincia di Bergamo;
- Dr. Ferdinando Ruck, nato a Bergamo il 11.7.1946, laureato in Medicina e Chirurgia pres-
so  l’Università  di  Milano  il  23.10.1970,  abilitato  all’esercizio  della  professione,  iscritto 
all’Ordine dei Medici della Provincia di Bergamo, specializzato in Chirurgia generale ed in 
Chirurgia vascolare;
tutti in possesso degli ulteriori requisiti richiesti;

CONSIDERATO che l'utilizzo dei succitati Medici è necessario ed irrinunciabile, tanto 
più che uno di quelli incaricati con il citato decreto n.1046/2009 ha già preannunciato la 
propria cessazione;

RITENUTO pertanto di conferire ai Medici sopra citati l’incarico libero-professionale 
in oggetto, per l’anno 2010, alle condizioni in essere (compenso orario di € 30,00 per Esi-
ne e di € 35,00 per Edolo);

VISTO l’art.7, co.6, del D.Lgs 30.3.2001, n.165 e smi, per ultimo il DL 25.6.2008, n. 
112, convertito in Legge 6.8.2008, n.133, che consente alle pubbliche amministrazioni, in 
presenza  di  determinate  condizioni,  di  conferire  a  personale  di  comprovata  specializ-
zazione universitaria incarichi individuali per fronteggiare obiettive necessità, laddove ciò 
non sia possibile con il personale dipendente;
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RICHIAMATO il regolamento per il conferimento di incarichi libero-professionali e di 
collaborazione coordinata e continuativa, approvato con decreto n.260 del 15.4.2008, non-
ché le linee guida per la stipula di contratti con i Medici di cui alla DGR n.VIII/9014 del 20. 
2.2009 ed alla nota della DGS del 17.11.2009, prot. n.40245;

ACQUISITO il parere tecnico favorevole del Responsabile del procedimento, nonché 
l'attestazione del Responsabile dell'Area gestione delle risorse finanziarie, circa la registra-
zione contabile;

ACQUISITI, per quanto di competenza, i pareri favorevoli dei Direttori Sanitario, Am-
ministrativo e Sociale;

CON I POTERI di cui all’art.3 del D.Lgs 30.12.1992 n.502, così come risulta modifi-
cato con D.Lgs 7.12.1993 n.517 e con D.Lgs 19.6.1999 n.229 ed in virtù della formale 
legittimazione intervenuta con DGR n.VIII/6337 del  22.12.2007,  in attuazione della  LR 
30.12.2009, n.33;

D E C R E T A

1 -  di conferire, per l’anno 2010, ai Dr.i  Stefania Berlinghieri, nata a Lovere (Bg) il 
29.3.1975,  Cosima Bruzzese, nata a Locri  (Rc) il  5.9.1962 e Ferdinando Ruck, nato a 
Bergamo l'11.7.1946,  in possesso dei requisiti richiesti, l’incarico libero-professionale per 
la prestazione di turni di servizio presso il Pronto soccorso del Presidio ospedaliero - stabi-
limenti di Esine e di Edolo, alle condizioni normo-economiche accennate in premessa ed a 
quelle di cui allo schema di contratto da stipulare con i Medici secondo il modello appro-
vato con decreto n.512 del 10.7.2007 integrato per effetto delle citate linee guida regionali;

2 -  che il costo derivante rientra nell'impegno previsto con il decreto n.1046 del 29. 
12.2009 e trova copertura nel bilancio economico di previsione, gestione ospedale, per 
l’esercizio 2010, con registrazione al conto economico codice 436101 “consulenze sanita-
rie” e con gestione nel budget trasversale per l’anno 2010;

3 -  di disporre la pubblicazione del presente provvedimento sul sito web aziendale 
entro 10 giorni dall’adozione del medesimo, ai sensi dei commi 18, 44 e 54 dell’art.3 della 
Legge 24.12.2007, n.244 (finanziaria 2008);

4 -  di trasmettere il presente provvedimento entro 10 giorni dall’adozione al Collegio 
Sindacale ai sensi dell’art.1 - comma 10 - del D.L. n.35/1991 così come convertito nella 
Legge n.111/1991.

*****************************

IL DIRETTORE GENERALE
(Dr. Angelo Foschini)

________________________


